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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e cognome

Data e luogo di nascita

Indirizzo di residenza

Studio legale
Telefono

Fax

p.€.0.-p.e.c.

Nazionalita

ESPERIENZA LAVORATIVA
» Dal 10/02/2009 ad
Oggi

= Tipo di impiego

. Principali mansioni e
responsabilita

» Tipo di impiego

« Dal 12/01/2007 al 12/01/2009
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SARAH TROVATO

italiana

Avvocato

Settore legale -
Operativitad nell'ambito civilistico giudiziale e stragiudiziale

Capacita specialistiche e alta professionalita in tutti i settori della consutenza legale
d’affari; esercita principalmente la propria attivita nell’'interesse di privati ed imprese,
istituti di credito, enti pubblici economici e non, spa in house providing, societd
partecipate da pubbliche Amministrazioni.

Nell'ultimo quinquennio, ha svolto in particolare attivitd professionale di consulenza
ed assistenza legale per enti pubblici o societa partecipate nelle materie anzidette,
oltre ad aver prestato docenza spécialistica presso enti di formazione e associazioni
culturali.

GAIA S.p.A. Lucca, Via Via Santa Croce n® 59 55100 - LU
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= Tipo di azienda o settere

¢ Tipo di impiego
. Principali
responsabilita

mansioni e

« Dale dal gennaio 2004 ad oggi

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

. Principali mansioni e

responsabilita

+ Dal 12/01/2003 al 12/12/2006

 Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

Pogine 2 - Curriculum vitoe di
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|
Gestione e coordinamento dell’ufficio legale, gare appalti per conto
dell’azienda utlllzzatruce GAIA 5.p.A. Lucca, Via Via Santa Croce n® 53 55100 - LU,
S.p.A.in house p'owdmg per |a gestione del servizio idrico integrato.

Gestione dell’'ufficia legale, predisposizione atti, relazione con terzi, supparto nella
gestione di gare i, recupero crediti,
gestione contenzioso esterno e attivita di negoziazione.

Docenza in rrtlaferie giuridiche, in qualita di docente senior, presso le
Agenzie Formative:

. EUROIITORM Via Via Massa Avenza N°30 54100 Massa (MS);

* En.A. I'P TOSCANA FORMAZIONE E LAVORO S.ca.rl., Lgo
Llueram 19 50141 FIRENZE {F1);

. CONFCONSUMATORI FEDERAZIONE REGIONALE TOSCANA VIA
Romcm 24 — GROSSETO (GR);

e SO. GE SE.TER. CAT S.R.L. via Fillungo 121 55100 (LU});

e Tecnoware srl via di Carraia, 137, 55061,Capannori— (Lucca);

@ Copen:ﬁco SCARL via Carducci 39 Ghezzano San Giuliano Terme
56010;

Agenzie Formative/Enti di formazione professionale
Docente di diritto e materie giuridiche

Docenza all'interno di Corsi di Formazione Finanziata presso Enti di
formazione/Agenzie formative in materia di pari opportunita e pelitiche di genere,
diritto del lavoro, legislazione turistica, sicurezza sul lavoro, diritte civile, diritto
pubblico e costituzionale ecc.

[
TESEQ SRL |
Via Dorsale, [

54100 Mass? {MS) ttalia

% | . .
SOCIETA DI FORMAZIONE E CONSULENZA e AGENZIA FORMATIVA in partenariato ed
ATl con I’Univer‘sité di Siena, formalizzata in un’apposita convenzione approvata dal
Consiglio di Facclts di Economia R.M. Goodwin.

Analisi e disamina dei bandi di gara, gestione della progettazione inerente a Corsi di
Formazione Supériore Finanziati da Fondo Sociale Europeo.
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. Principali mansioni e

responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* 30/01/2017 - 06/02/2017

* 10/02/2008

« 01/07/2002

= A/A 2000-2001

02/01/2004 - 02/05/2004

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

e Capacita di lettura
e Capacita di scrittura
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Progettazione, tutoraggio e docenza all'interno di corsi di formazione 2 seguito di
progettazione finanziata da FSE, relazioni con gli atenei di riferimento (Universita degli
Studi di Siena)

- Progettazione e preseniazione di interventi formativi all'interno dei Bandi
Provinciali FSE applicanda le pil recenti indicazioni ISFOL {progettazione in
UFC con declinazione delle competenze e dei connessi indicatori},

- Collaborazione nella’ gestione e nel controllo delle attivita farmative
orientative e di placement;

- Direzione del Tutoraggioin aula;

- Direzione tutoragg'iéi,néi percorsi di stage, gestione dei rapporti con le
aziende e le strutture -ospitanti stragisti, stipula delle convenzioni e degli
adempimenti inerenti le attivita di stage, gestione dei problemi connessi;

- docenza in materia di sicurezza sul lavaro,

- Analisi contestualizzate dei fabbisogni formativi ed analisi territoriali;

- Ideazione e progettazione di interventi formativi in autonomia;

- Formalizzazione di partenariati e gestione delle relazioni con I'Universita
degli Studi di Siena, Facolta di Scienze della Comunicazione ed Economia;

- Gestione dei processi formativi rispettando i criteri stabiliti dal manuale della
qualita di Teseq;

- Ampliamento dell’attivita.

Corso di RSPP responsabile del servizio di prevenzione e protezione presso CNA
Massa Carrara e conseguimento del relativo attestato.

Abilitazione alla professione e iscrizione all’Albo degli Avvocati
presso I’Ordine degli Avvocati di Massa Carrara

LAUREA IN GIURISPRUDENZA CONSEGUITA PRESSO L'UNIVERSITA DEGLI STUDI DI PISA
CON VOTAZIONE 105/110.

Assegnataria della Borsa di studio “Progetto Socrates” c/o Universidad Autonoma de
Barcelona -Spagna-

CORSO INTEGRATIVO “LA FORMAZIONE PROFESSIONALE TRA LEGISLAZIONE E
GESTIONE”, UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI SIENA, c¢/oFacolta di Economia R.M.
Goddwin, a cura del Dott. Andrea Rademoli

Si segnalano, dal 2010 ad oggi, numerose partecipazioni a corsi di aggiornamento e
formazione professionale in materia di diritto civile sia sostanziale che processuale,
pari opportunita, diritto di famiglia, diritto del lavoro, per oltre 150 crediti formativi
acquisiti.

ITALIANO

SPAGNOLO
Cci/2
£l
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* Capacita di espressione orale

e Capacita dilettura
* Capacita di serittura
¢ Capacita di espressione oraie

= Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
= Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

PATENTE O PATENTI
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el 09/09/2019

C1/2

FRANCESE
C1

a |
G

INGLESE
A2
A2
A2

Ottima capacita di relazione con clienti, colleghi, collaboratori.

Spiccata abilita comunicativa ed espressiva, sia scritta che orale, maturata da molti
anni attraverso gli studi superiori/universitari e I'attivita legale. Esperienza consolidata
nella conduzione di gruppi di formazione e di lavoro. Capacitd di interazione ed
integrazione con realtd culturali differenti da quella di provenienza, in una logica
comunicativa e(di confronto: competenze acquisite anche grazie all'esperienza
svoltasi col “progetto Socrates” presso |'Universidad Autocnoma de Barcelona, realta
culturalmente vivace e multiculturate nanché con una collaborazione presso ONLUS
attiva nel settore dei diritti umani e della cooperazione internazionale.

Grazie alle mie esperienze professionali durante le quali mi & stato richiesto di gestire
autonomamente diverse attivita rispettando le scadenze giudiziali e gli obiettivi
prefissati, sono i.'1 grado di organizzare il mio lavoro in modo autonomo.

Ho acquisite la capacitd di lavorare sotto pressione ed in momenti di stress.
L'esperienza for:‘=nse e le attivitd negoziali in fase stragiudiziale, consolidate in diversi
ambiti, mi hanno insegnato a gestire dinamiche relazionali e di interazione e
comunicazione in disparati cantesti . Ho chiaramente acquisito totale autonomia nella
gestione del lavaro e dei rapparti con i clienti, le controparti, organi ed uffici giudiziari
e amministrativi|di riferimento.

Principali applicazioni in ambiente Windows (Office, Internet Explorer, Outlook ecc.)

Scrittura sia in pfosa che in poesia coltivata da anni a livello individuale, per passione
ed inclinazione naturale. Scrivere mi fa apprezzare I'importanza di sapersi ritirare in
Sé stessi stessa |consentendomi di alternare due elementi fondamentali del vicivere:
fa dimensione dFIla solitudine e quella della socialita. “La scrittura & lignoto. Prima di
scrivere non si sa niente di cid che si sta per scrivere e in piena luciditad” M. Duras.

|
Orientamento aI lavoro di squadra ed inclinazione ad inserirsi nel gruppo di lavoro per
affrontare prol:lnlemi, progettare soluzioni, produrre risultati collettivi: capacita
acquisite nell‘an;lbito dell’attivita lavorativa presso Teseo srl, e presso I'associazione
Movimento Shalom, Onlus operante all’estero, in paesi Africani Francofoni con cui ha
collaborato; !

Patente B
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ULTERIORI INFORMAZIONI

Autarizzo it trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per

gli effetti del decreto legge 196/2003 per {e finalita di cui al presente awviso di
candidatura.

Massa, i 19/08/2019

Lane @
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